MIM (lembrando-me de) NANO T: uma mema@ria pds-teatro apoés o teatro

Dedicado a Mdrio Montenegro e a Alexandre Lemos.

MIM, acrénimo de My Inner Mind, é um espetdculo que sugere uma viagem a mente humana
criando uma analogia entre o percurso feito dentro do edificio da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra e um possivel percurso pelo interior da mente e das estruturas
cerebrais que a produzem. Todavia, atrios, corredores, escadarias, sala de reunides,
laboratdrio e anfiteatro — os varios espagos por onde atores, musicos e espetadores

transitam — ndo sdo apenas etapas da viagem correspondentes a areas e fungdes cerebrais.
S3o também espagos que representam agentes e praticas concretas de conhecimento
cientifico. Inicialmente, os espetadores foram levados a vestir uma bata branca de laboratério,
tomando assim consciéncia do papel do investigador como agente produtor de um certo modo
de conhecimento. O espaco funcional do Centro de Neurociéncias e Biologia Celular da UC
desdobra-se no espago de representacdo teatralizada da ciéncia.

Quem conhecer o trabalho anterior da marionet, reconhece de imediato o seu método criativo:
nao se trata de tematizar verbalmente a ciéncia no teatro, isto é, de fazer com que as
personagens falem de ideias e conceitos cientificos, mas de fazer com que as préprias ideias e
conceitos se materializem na forma do espetaculo — na espacializacdo da cena, nos
movimentos dos atores, nos usos da luz e do som, nos papéis relativos de espetadores e
elementos da cena. A inscricdo da cena num espaco de producdo de ciéncia decorre de um
modo particular de escrever a cena, fazendo com que os objetos e os espacos do centro de
investigacdo possam ser habitados como lugares de teatralizacdo e, ao mesmo tempo, seja
possivel inscrever nesses espacos — através de textos, imagens, projecoes, luzes — as camadas
de sentido especificas deste espetaculo. A estratégia é, de certo modo, de contaminagdo
mutua: contaminar o espaco e a pratica da ciéncia com o espaco e a pratica do teatro, e vice-
versa.

Uma dessas camadas de sentido diz respeito a memadria como produto do funcionamento
cerebral, e aos processos de esquecimento e lembranga que dependem desse funcionamento.
E é justamente no jogo com a capacidade de os espetadores memorizarem o espetaculo
enquanto assistem a ele (ou quando sobre ele escrevem, como fago agora) que MIM se torna
autorreflexivo, fazendo com que a estrutura do seu desenrolar seja ao mesmo tempo uma
montagem de varios tipos de recordacbes de multiplos sujeitos (incluindo as dos atores e dos
investigadores que estudam o cérebro e a memdria) e um exercicio que obriga o espetador a
tornar-se consciente do modo como a sua memoria vai guardando a experiéncia de atravessar
o arquivo de memarias em que o espetaculo transformou o edificio. A possibilidade dada ao
espetador de usar proteses da memaria — como a camara de fotografar e de filmar durante o
percurso do espetdculo — é uma outra estratégia para reforcar essa experiéncia da natureza e
dos limites da memadria. Num certo sentido, MIM poderia ser descrito como um teste clinico
sobre a memodria feito com recurso a um protocolo teatral. Por outras palavras, o método da
marionet parodia também o método da ciéncia.



O principal dispositivo na recriacdo do funcionamento da memdria (e portanto daquilo que no
cérebro garante a continuidade de um eu autobiografico como pulsar da mente consciente) é
0 jogo entre a luz e o escuro ao longo de toda a Via Cerebral. As pequenas cenas que se vao
iluminando nas varias esta¢des do percurso sdo entrecortadas por hiatos de penumbra, como
se através destas constantes interrupcées se recriassem os fluxos de transmissao entre
neurdnios que sustentam os padrdes de percecdo, consciéncia e memdria. Como se medissem
as variacoes no fluxo de oxigenacdo das zonas cerebrais mais ativas, os espetadores sdo
tomografadores que vao fatiando as recordagdes geradas pela mente dos atores — recordagoes
gue lhes serviram de ponto de partida para escreverem os textos e que agora sdo ativadas
enquanto textos e movimentos memorizados, cujo arquivo os seus hemisférios cerebrais
processam em palavras e movimentos capazes de gerar a agao que constitui a representagao
teatral. Os espetadores, por seu turno, veem as recordagdes encenadas e 0s espagos reais a
tomar forma diante de si como se visitassem uma mente alheia e, ao mesmo tempo, sentem o
processo através do qual a sua prépria mente vai gerando recordagées daquilo que acabam de
percecionar.

Isto significa que o jogo de luz e escuro como articulagdo cénica das diferentes esta¢des da Via
Cerebral funciona duplamente. No plano da agdo representada simbolicamente, este jogo
recria os complexos padrdes eletroquimicos que desencadeiam os processos de associacdo
gue trazem a mente memdrias especificas. Estas memdrias, aparentemente desconexas,
justapBem-se segundo uma légica que escapa ao sujeito — dependente da qualidade da
atencdo e da intensidade emocional com que viveu os acontecimentos, mas também de
fatores aleatérios e inconscientes —, dando ao espetdculo a légica de uma montagem onirica
que justapde memodrias de diversas cenas vividas ou que liga entre si um conjunto de sonhos
truncados. No plano da agdo vivida pelo espetador, aquele jogo de luz e escuro da-lhe a
experiéncia da rela¢do entre esquecer e lembrar, tornando aquilo que ndo consegue ver ou
gue so consegue ver parcialmente numa emulagdo da experiéncia do ato de recordar e daquilo
gue nesse ato traz a mente o funcionamento auténomo da prépria mente. Por outras palavras,
o espetaculo estd concebido para materializar experiencialmente (e experimentalmente)
aquilo de que fala, obrigando o espetador a sentir corporalmente a sua mente interior.

As relagdes dindmicas que MIM estabelece entre os sentidos, por um lado, e o movimento, por
outro, servem esse propdsito de ativar memarias que singularizem o espetaculo e a presenca
do espetador como percecionador em movimento nesse espetaculo. MIM esta construido para
se alojar emocionalmente na meméria do espetador tal como algumas das recordagdes que os
atores escolheram encenar representariam o acontecido das suas vidas mediado pela memodria.
A ativagdo das cinco portas da percecdo (visdo, audicdo, tato, olfato, gosto), a manipulagdo
haptica dos objetos no bolso da bata (caixa de fésforos, boneco de plastico, cartdo, etc.) e no
bilhete-caixa-de-cartas de lembrar e esquecer (que trazem nas margens falas da peca), a
percecao cinética da deslocacdo do corpo num espaco que se vai tornando progressivamente
labirintico e a reagdo dos centros emocionais do cérebro a alternancia entre presenca e
auséncia de luz funcionam como indutores explicitos de novas memdrias capazes de traduzir o
conhecimento cientifico na experiéncia teatral. Ao provar a couve-flor cerebral, numa espécie
de autotransubstanciacdo da matéria do alimento em matéria da mente, o espetador guarda
na metafora do cérebro a metafora do teatro.



O acrénimo MIM pode ainda ser lido como um diagrama especular em que o M de cada lado
do | representa o desdobramento do sujeito em objeto, através do mecanismo da memoria e
daquilo que nesse processo produz a consciéncia de si mesmo. Este desdobramento torna-se
autorreflexivo noutros niveis: enquanto desdobramento do investigador que analisa células
neuronais para conhecer o funcionamento cerebral humano e enquanto desdobramento do
espetador obrigado a dividir-se em observador e participante nessa construcdo do teatro
como percurso pelo espaco da memdria, alheia e sua. Um espetaculo que toma como objeto
as praticas de conhecimento do cérebro e que se constrodi a partir das memdrias dos seus
autores escreve-se cenicamente de um modo que leva os espetadores a interioriza-lo como
memoria singular. Esta recria¢do teatral do dinamismo da memdria através de constantes
desfocagens e refocagens da atencdo e da emocdo é conseguida também através da
integracdo de vdrias linguagens artisticas e performativas (instalacdo, teatro, performance,
danca, musica), cuja heterogeneidade evoca a heterogeneidade das percec¢Ges e experiéncias
humanas como matéria de constituicdo da memdria e do proprio sentido de subjetividade.

A forma da instalacdo, por exemplo, esta presente no modo como varios espacos do percurso
foram sujeitos a inscri¢gdes de texto, colagens de imagens e projecdes de slides, que o
espetador conseguird apreender apenas de forma parcial a medida que transita por elas e
conforme as condi¢des de luminosidade de cada momento. As tecnologias de inscricdo
funcionam como extensdes externas da meméria e como fonte de novas memodrias,
retroalimentando o cérebro através da escrita e da imagem. Num dado momento, a projecdo
de fotogramas de filmes, com legendas inscritas, sintetiza esta relacdo protética com os
dispositivos de representacdao como fonte adicional de recordacdes e mostra a
descontinuidade e seletividade como processos intrinsecos a producdo de meméria. Os
processos de inscricdo, incluindo os da representacdo teatral, funcionam como objetos
adicionais de producdo de memédria.

E no espaco do anfiteatro que surge explicitamente o teatro dentro do teatro, através de
breves ensaios que encenam a prépria memdaria enquanto teatro, reconstruindo trés
momentos cujo conteddo emocional — associado a violéncia, ao desejo e ao medo —
corresponde a trés registos de memoria primordiais na existéncia dos seres humanos. Este
momento constitui, de certo modo, uma breve evocacao das origens do teatro através da
referéncia parddica ao anfiteatro da antiguidade e, sobretudo, através da sugestao de que o
impulso teatral remonta a esse contelddo emocional profundo da memdria individual. O teatro
seria ele préprio um produto cerebral, expressao consciencializada de uma mente interior que
da forma figurdvel a um conjunto vivido de experiéncias anteriores. Os trés breves ensaios sdo
materializagdes de um mondlogo interior cuja corrente de consciéncia vai encenando gestos e
falas segundo uma coreografia inscrita na memoria.

A experiéncia do funcionamento memaria na constituicdo instante a instante do sentido de
MIM mostra-me a impossibilidade de controlar o fluxo continuo da memoria na
representificacdo de momentos e experiéncias anteriores, que se entrelagcam associativamente
com objetos da percecao presente. Além disso, uma oscilacdo constante entre lembranca e
esquecimento condiciona a presentificacdo das memoarias no sujeito e manifesta-se de
diversas formas: como apagamento que a passagem do tempo produz sobre a vividez de
certos acontecimentos, mesmo os de natureza dolorosa e traumatica; como ressurgimento



vivido de recordagbes de acontecimentos esquecidos da infancia e da adolescéncia; como
impossibilidade de recordar até as agdes mais recentes devido a doengas cerebrais.

A forma da danca-teatro ou, pelo menos de um teatro do movimento corporal, pontua
algumas das cenas do percurso, a comegar pelo quadro de abertura, que é acompanhado de
musica ao vivo. Este quadro de abertura trouxe a MIM a peca anterior, NANO T, a que assisti
em julho de 2012. Neste caso, a nanotecnologia constituiu o universo de referéncia de um
espetaculo em que os espetadores eram sentados em semicirculo ao fundo do palco. A acdo
decorria entre esse limite (ao qual os atores regressavam repetidas vezes) e a area interior do
semicirculo até a cortina de fogo, que encerrava o espaco, e na qual toda a coreografia das
nanoparticulas se desenrolava. A cortina de fogo foi ainda usada para projec¢des a preto e
branco que combinavam imagens captadas anteriormente dos préprios atores com imagens
captadas em tempo real. Foram o rosto e os movimentos da atriz Lucilia Raimundo naquele
guadro inicial de MIM que me fizerem recordar, sem fazer qualquer esforgo para isso, o
espetdculo anterior. Refago agora voluntariamente esse esforco de recordacdo de um
espetdculo mais recuado no tempo, testando o modo de funcionamento cerebral sugerido por
MIM.

NANO T comeca com os espetadores a ocuparem o semicirculo formado pelas cadeiras no
palco e com a inscricdo repetida de linhas ondulados e quebradas a giz branco sobre a
superficie negra do chao, sugerindo o registo das oscilagdes das trajetérias das particulas tal
como se fossem representadas diagramaticamente em dispositivos de visualizacdo. A posicdo
e 0s movimentos corporais da atriz que produz estas inscricdes e o modo como elas servem
para marcar e coreografar a trajetéria dos movimentos dos atores colocam-nos fisicamente no
universo das nanoparticulas como se pudéssemos observar a dinamica das suas intera¢des ao
microscépio eletrénico. Ao mesmo tempo em que evoca a notacdo matematica que descreve
as propriedades e o comportamento fisico das particulas, as inscricGes sugerem a abstracao do
espaco teatral como lugar de agdo e representacdo. Trés bacias com agua e trés panos
permitirdo aos atores retragar as inscri¢ées apagando-as, emulando nessa coreografia a
evanescéncia dos processos moleculares, atdmicos e subatdomicos, e dos registos desses
processos.

A coreografia desenvolve-se sob a forma de constantes altera¢des da posicdo e da velocidade
relativa dos atores, sugerindo a dindmica quantica da nanoescala. Num dos quadros do
espetaculo o inimaginavel dessa escala é analogicamente traduzido pelas dezenas de
pequenos sacos que recolhem o ar da sala, tornando visivel a presenga da matéria que
constitui o ar. Espalhados entre os corpos-particulas dos atores sugerem as ligagdes quimicas e
as interagoes fisicas que determinam o seu comportamento. Estas sdo as principais estratégias
formais de ligagdao entre a escala macroscépica da fisica aplicavel ao corpo humano em cima
de um palco e a escala nanoscdpica da fisica aplicavel a escala atdmica das nanoparticulas. Tal
como em BCC Blind Carbon Copy (2011), em que a observacdo microscopica dos macro-
invertebrados foi traduzida coreograficamente nos movimentos individuais e coletivos,
também em NANO T a incorporacdo da ciéncia ocorre na forma fisica e material do espaco e
da coreografia do espetdculo, e ndo apenas a nivel da tematizacao simbdlica.



A capacidade de mostrar os movimentos dos musculos das diferentes partes do corpo para
além de qualquer vocabulario simbdlico de emocées e sentidos codificados é um dos modos
através dos quais NANO T se oferece como um objeto autorreflexivo pds-teatral. O espetador
é chamado a ver as nanoparticulas, pensando em cada um dos atores como encarnacgao de
uma particula, e vendo na repeticdo obsessiva de movimentos, gestos e palavras a dindmica da
performatividade do corpo e da linguagem como instrumentos de acdo. A resisténcia ao
simbdlico e aos modos convencionais de percecdo e descodificacdo do espetaculo colocam-no
nesse lugar além do teatro, como se a teatralidade deixasse de poder ser apreendida nesta
escala de observacdo a ndo ser como uma distribuicao estatistica de particulas das quais
apenas emergem padrdes de movimento e de linguagem que ja ndo é possivel refazer
narrativamente. Os hiatos e descontinuidades verbais e coreograficos ndo permitem um ponto
de vista macroscépico unificador, mas apenas a experiéncia da radical oscilagdo coreografica
da matéria.

N3o se trata apenas de alegorizar o movimento das particulas no movimento dos corpos dos
trés atores, mas de propor a fisicalidade da sua presenca integral num registo que se aproxima,
por vezes, da danga-teatro. Este movimento de vai e vem em dire¢do ao simbdlico toma a
forma de uma oscilagao entre o puro movimento do corpo nas suas possibilidades musculares
e a pura abstracdo do numero 10 que designa a nanoescala. A fisicalidade das interagdes em
palco aproxima-se e afasta-se repetidamente da figuracao simbdlica, ora fazendo com que os
corpos dos atores coincidam inteiramente consigo préprios, ora tornando-os, através de
palavras e movimentos interpretaveis, em signos de interacées humanas, incluindo momentos
de reflexdao metateatral. Por outras palavras, NANO T tornou-se também uma investigacao das
nanoparticulas da performance — da performance teatral e da performance coreografica
enquanto artes do palco, mas também da performance social realizada pelos gestos e palavras
gue regulam as nossas relagGes quotidianas. A projecdo simultdnea de imagens na cortina que
delimita e encerra o espago do palco reforca essa presenga matérica e, ao mesmo tempo,
espectral da teatralidade, como se a possibilidade de imaginar corporal e simbolicamente a
nanoescala sé pudesse ser feita através de inferéncias e observac¢des obliquas e indiretas.

Ambas as pecas propéem modos de experimentar imaginar o inimagindvel — da matéria e do
cérebro — criando interferéncias entre as linguagens da ciéncia e as linguagens do teatro. Em
NANO T, essa interferéncia consiste em criar uma experiéncia de intenso estranhamento fisico
que mostra a distancia entre a escala das particulas e a escala do corpo humano. Em MIM, a
interferéncia ocorre através da invengdo de um modo de converter a escala humana das
circunvolucgdes dos corredores do edificio (que atores e espetadores percorrem) na escala
celular das neurotransmissdes necessarias a persisténcia da memadria. Num e noutro caso, os
limites do teatro sdo esticados para além do teatro, dando-nos uma outra linguagem para
articular a experiéncia de produzirmos um determinado conhecimento da matéria, incluindo a
matéria que torna possivel evocar-me agora como memaria de mim.
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