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TEATRO Marionet "atras da felicidade" numa peca sobre
(& storsres doenca e onde a dor é presenca continua

A pega comegou num desafio de uma enfermeira do servigo de reumatologia e foi baseada na
experiéncia de doentes e profissionais de salde e sera apresentada no palco do Teatro da Cerca de
Sdo Bernardo.

) Agéncialusa
v Texto

11 mar. 2025,13:38

A s Oferecer

» Na pega, sdo nomeadas algumas das
doengas reumdticas, como a artrite ou a
fibromialgia, por terem um impacto "muito
grande na vida das pessoas', ao obrigarem
as pessoas a viver com dores permanentes

MARIO CRUZ/LUSA

A Marionet estreia na quarta-feira, em Coimbra, “Atras da

Felicidade”, uma peca sobre a vida de pessoas com doencas

reumadticas crénicas e através da qual se aprende a viver com wiz
ink

uma presenca continua da dor.
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No palco do Teatro da Cerca de Sdo Bernardo (TCSB), trés atrizes
vao assumindo vdarias personagens com doencas reumadticas
crénicas, ao mesmo tempo em que procuram traduzir “Bite the
Bullet”, poema de Marion Line, violonista, que, por forca da
artrite reumatoide, teve de abandonar o violino e dedicou-se &
pintura.
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Cada verso e a sua tentativa de traducdo para portugués vai
pautando o espetdculo, onde a ideia de dor e a sua presenca
constante dialoga com a prépria busca de felicidade, numa
tentativa de um convivio entre as duas.

Ao mesmo tempo em que as atrizes procuram traduzir cada
linha do curto poema de Marion Line, surgem quadros,
engatilhados pelos versos projetados numa tela de “Bite the
Bullet”, que se debruga sobre a prépria dor, explicou a agéncia
Lusa o encenador da peca, Mario Montenegro.

O também diretor da Marionet afirmou que, além da dor, o
espetaculo é atravessado pela ideia de busca da felicidade,
associada a propria filosofia do servico de reumatologia da
Unidade Local de Saude (ULS) de Coimbra, que desafiou aquela
companhia que trabalha no cruzamento da ciéncia e do teatro a
criar uma peca sobre doencgas reumaticas.
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“O que eles procuram no servico e para onde apontam € para a
felicidade. E esse o foco que eles tém quando estdo a tratar as
pessoas, é apontar para a felicidade, para que as pessoas sejam
felizes”, disse Mario Montenegro, referindo que, para se chegar a
felicidade, é preciso “atravessar algo que é uma presenca
constante, que é a dor”.

A peca comegou por um desafio hd cerca de um ano de uma
enfermeira do servico de reumatologia, que foi ver outro
espetaculo da Marionet, naquele caso sobre doenca bipolar,
afirmou Mério Montenegro.

Segundo o encenador do espetdculo, a companhia aceitou o
convite e no verdo de 2024 comecou a fazer entrevistas a doentes
e profissionais de saude do servico de reumatologia, que foi
“muito ativo”, disponibilizando informacéo, abrindo as portas do
servico a companhia e até “a angariar financiamento para o
espetaculo junto de associacdes de doentes”.
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Na peca, sdo nomeadas algumas das doengas reumadticas, como a
artrite ou a fibromialgia, por terem um impacto “muito grande
na vida das pessoas”, ao obrigarem as pessoas a viver com dores
permanentes.

“Implica uma resisténcia muito grande, uma grande forca de
vontade. Mesmo minoradas por medicagdo, é aprender a viver
com a dor e isso refletiu-se bastante naquilo que nés fizemos”,
disse o encenador.

Para construir o espetdculo, entrevistaram cerca de 15 doentes,
de todas as faixas etdrias, resultando num objeto ficcional muito
inspirado nos testemunhos que foram ouvindo.

Apesar de Mario Montenegro acreditar que pode haver algo de
didatico na peca, ndo é esse o objetivo do espetaculo, que se
centra sobre o impacto da doenca nas pessoas, mais do que na
doenga em si.

“Atras da Felicidade” estreia na quarta-feira e estara em cena no
TCSB até domingo, sessdo que terd audiodescricdo e
interpretacdo em Lingua Gestual Portuguesa.

Os bilhetes custam entre cinco e dez euros.

0 espetéculo é apoiado por, entre outros, a Alianca Europeia de
Associagdes de Reumatologia, a Associagdo de Reumatologia de
Coimbra, o servico de Reumatologia da ULS de Coimbra, a
Sociedade Portuguesa de Reumatologia, a Liga Portuguesa contra
as Doencas Reumaticas e a Associacdo Portuguesa de
Profissionais de Saude em Reumatologia.
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